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Un mÃ©todo de estimulaciÃ³n temprana estructurado de modo prÃ¡ctico y asequible. Se dirige

principalmente a padres y profesores muy ocupados, con poco tiempo, y usa un lenguaje cercano y

divulgativo, lejos de terminologÃas complicadas.Padres y educadores son cada vez mÃ¡s

conscientes de que los niÃ±os pueden llegar a ser tan inteligentes como oportunidades tengan

para desarrollar su cerebro a travÃ©s de una adecuada y cientÃfica estimulaciÃ³n.Cualquier

momento de la vida corriente puede convertirse en una ocasiÃ³n de estimular a los niÃ±os: Un

paseo, el momento del baÃ±o, la hora de los juegos, durante una clase...Los primeros aÃ±os de

vida son el mejor momento para ayudar a los niÃ±os a desarrollar sus capacidades. Cuanto antes

comencemos las actividades de estimulaciÃ³n con ellos mÃ¡s posibilidades les damos. El niÃ±o,

por su propia naturaleza, cuenta con unos periodos crÃticos o periodos sensitivos, en los que

estÃ¡ sorprendentemente predispuesto a aprender y recibir una serie de estÃmulos.
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Recomiendo este libro a todos los padres que quieran aprender de forma rÃ¡pida y sencilla la mejor

manera de estimular a su hijo.Tengo tres peques y mucho que aprender. Los tres son diferentes:

una es un remolino, otra es muy tranquila y el mÃ¡s pequeÃ±o es un tÃ©rmino medio. Lo bueno de



este libro es que combina la explicaciÃ³n cientÃfica (asequible, sin tecnicismos) con la aplicaciÃ³n

prÃ¡ctica (quÃ© actividades y juegos nos pueden servir para desarrollar cada una de las

capacidades de nuestros hijos).AdemÃ¡s, es muy grÃ¡fico, muy manejable y los juegos son

sencillos, los que todos nos sabemos. Es completamente lÃ³gico y natural.Una se reafirma como

madre cuando comprende que una de las tareas mÃ¡s importantes que tiene entre manos es la

educaciÃ³n de sus hijos. Por ello, nunca estÃ¡ de mÃ¡s leer libros como Ã©ste de Ricardo Regidor,

para que nos ayuden a orientar de la mejor manera posible las primeras incursiones de nuestros

pequeÃ±os en el mundo que les rodea.A mÃ me encanta ir redescubriendo el mundo a travÃ©s

de sus ojos. Y esta obra nos ayuda a despertar sus sentidos, su inteligencia, sus sentimientos y su

atenciÃ³n, sin invadir su individualidad ni su carÃ¡cter, respetando su forma de ser y sacando el

mÃ¡ximo partido a sus capacidades.Muy, muy recomendable.

he leido varios libros de educacion y estimulacion temprana y este es, sin duda, de mis preferidos.

Es muy facil de leer, practico y completo. Contiene y reune en solo libro todos los principios de

grandes autores del tema como Glenn Doman y otros. Un libro al que volver a consultar una y otra

vez.

Un libro con algunos buenos tips de estimulaciÃ³n pero me pareciÃ³ demasiado corto y sin una

buena estructura para ir por etapas en este proceso. Creo que puede mejorar en futuras ediciones.

Muy buen libro, lo recomiendo
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